
 

株式会社 宮 本 組 
〒526-0033 滋賀県長浜市平方町837 
TEL：0749-62-6874 FAX：0749-62-6900 

【E-mail】info@miyamoto-gumi.com 
【 H  P 】https://www.miyamoto-gumi.com 
特定建設業    滋賀県知事（特-2）第60812号 
宅地建物取引業 滋賀県知事（6）第2489号 
日本住宅保証検査機構登録  A5200460 

宮本組 検索 

 
●  知らないと損する「住宅マネーシミュレーションサービス（無料）」 
●  「エコ地盤改良」で安心安全+エコな家づくり 

お客様専用ダイヤル 

     0120-939-941 
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新型コロナ感染症予防の取り組み 

宮本組は通常通り、営業しております。 

 

新型コロナウィルス感染拡大を防止するために 

弊社では以下の対応を行っております。 

 

・スタッフの体調確認 

  

・事務所出入口にアルコール消毒の設置 

 

・手洗い・うがい・消毒の徹底 

 

・全スタッフのマスク着用 

 

・事務所や会議室の定期換気 

 （打合せ時には常に換気を行う） 

 

・ご来客様には、マスク着用と手指消毒 

 

・ドアノブ等、触れる箇所のこまめな消毒除菌 

 

・施工現場において、同様の感染予防対策 
 

スタッフ全員で業務中はもちろん、退社後や休日に

ついても手洗い、マスク、不要不急の外出をしない

などの感染予防対策を徹底しております。 

 

おうちで過ごす時間が多い今だからこそ、マイホー

ムプランをじっくり考えたいというお客さまもいらっ

しゃるかと思います。 

ご来場にご心配な方は、メールやお電話にて相談

会やお打合せを対応させていただいておりますので、

お気軽にお問合せください。 
 

  お客様専用ダイヤル   ＴEL：0120-939-941 

 

皆さまいかがお過ごしでしょうか？消毒液等による手荒れは大丈夫でしょうか？ 

また、マスクをしているのが暑苦しくなる季節になりましたが、最近は様々な機能や素材のマ

スクが販売されていますね。ワイシャツ生地、デニム生地、タオル素材、オーガニック素材、

覆面レスラーの生地で出来たものなど…また、マスクに限らず、このコロナ騒動によって様々

な商品やサービスが誕生しましたね。生まれて初めて経験するステイホーム生活ですが、総

ては捕らえ方次第で、どんな暮らしからも、喜びを拾い上げ楽しみながら生活していけるもの

なんだなと思う今日この頃です。 
 

さて、ここ最近の休日は、自宅の庭に水を撒いたり、玄関タイルやガレージをケルヒャー等の

高圧洗浄機できれいに洗い流すと、大変気持ち良くスッキリした気分になります。 

昔父親もよくこうやってあちこちに水を撒いてたなあと思い出しながら、休日の度にせっせと

水を撒いています。 
 

滋賀県は5月14日に緊急事態宣言の対象区域から除外されましたが、とは言え、気を緩めず

に、三密を避けて適度にストレス解消しながら楽しんで生活したいですね。 

コロナ太りに悩まれている方も多いかもしれませんが、私もその一人 

です…まだジムにも行くことができないので、二年前にリフォームした 

自宅二階を、臨時のジム部屋として使用しています。ランニングマシン、 

レッグマジック、バランスボール、トランポリン、素振り用ゴルフマット… 

飽きてしまわないように、その日によってメニューを変えながらトレーニ 

ングしています（毎日はできていませんが…）。 
 

そして、運動したからと安心して食べ過ぎてしまわないよう（ちなみに、 

私の最近のお気に入りは、「Shall we?」というバターたっぷりのクッキー 

です！）に注意しつつ、運動と食べることでストレスを解消し、免疫力を 

上げてステイホーム期間も健康を維持していきたいと思います。 
 

また、今回の自粛期間を利用（？）して、新商品の開発や新カタログを作成、オンラインでの

家づくり相談会実施への取り組みを行っております。ほんの数か月前までは、当たり前にでき

ていた生活ができなくなり、本当に大変な事態ですが、このような時に力を 

蓄えながら、”ただじゃ転びやしませんぜって非常事態ってやつも歓迎です” 

という気持ちで、社員一同明日に向かって必死で猛ダッシュしていきたいと 

思います。 

皆さまもどうぞお気をつけて健康にお過ごし下さい。では、また次号で！ 

 
 

ＣＥＮＴＥＲ ＯＦ ＵＮＩＶＥＲＳＥ 

   外もだんだんと暑い日が多くなり、初夏 

   の訪れを感じます。 

  お家時間が増え、休日になると何をする 

  か悩みますね。私はDVD鑑賞や簡単な 

  お菓子作り、YOUTUBEのﾗｲﾌﾞ映像を見 

  たり、色々体験してみながら自分が楽し 

  めることを探しています。 

   先日は、LINEのﾃﾚﾋﾞ通話をしながら友達 

  とｹﾞｰﾑをしてみました。 

 久しぶりに顔を見られて安心できました 

 し、一緒に遊んでいるという感覚も共有し 

 て楽しかったです！ 

こういった便利なツールも使いながら、 

自粛期間を乗り越えられるように頑張ろ 

うと思います。 
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住まいの快適レポート 
 

   気候の良くなる季節には、自宅のベラン 

   ダでグランピング気分を味わう新スタイル 

   “ベランピング”を楽しんでみよう！ 

ベランピングって？ 
 

アウトドアキャンプを、贅沢でグラマラスに楽しむのが、話題の『グランピング』。そんなシーンを自宅のベランダや

テラスで行う新しいスタイルがベランピングです。 
 

ベランピングの準備 
 

①イスとテーブルをベランダに配置。 

②グリーンやデッキなど目隠しを配置し、日常を隠す。 

③ラグや小物でラグジュアリー感を演出。ランタンを置くと雰囲気アップ。 

④キャンプ風の料理をキッチンで調理し、出来たてを会場へ！ 

ＲＥＣＩＰＥ 

ベランピングの料理はキッチンで調理できるのがメリット。 

スキレットやダッチオーブンを活用して豪華にキャンプリゾートを演出！ 

スキレット・ 

パエリア 

材料（２人前） 
 

米・・・・１合   鶏肉・・・・８０ｇ 

オリーブオイル・・・・適量 

エビ・・・・４尾   アサリ・・・・８個 

トマト・パプリカ・玉ねぎ・・・・各１/２個 

にんにく・・・・１片  サフラン・・・・適量 

レモン・・・・適量  白ワイン・・・・おおさじ２ 

固形コンソメ・・・・１個  塩胡椒・・・・適量 

ダッチオーブン・ 

丸ごとキャベツ 

スープ 

材料（キャベツ１玉分） 
 

キャベツ・・・・１玉  ベーコン・・・・150ｇ 

玉ねぎ・・・・１玉  にんにく・・・・１片 

水・・・・１ℓ   固形コンソメ・・・・３個 

オリーブオイル・・・・適量   

ローリエ・・・・適量  塩胡椒・・・・適量 

①にんにくはみじん切り、玉ねぎは繊維に沿って薄 

 切り、ベーコンは食べやすい大きさに切る。キャ 

 ベツは芯側に切り込みを入れる。 

②ダッチオーブンにオリーブオイルを入れ、にんにく、 

 玉ねぎ、ベーコンを炒める。 

③にキャベツの芯を下に入れて、水とコンソメ、 

 ローリエを加える。 

④蓋をして、40分ほど弱火にかけ、塩胡椒で味を 

 整える。 

①アサリは砂抜き、玉ねぎ・にんにくはみじん切り、エビは殻をむき 

 背わたを取る。鶏肉・パプリカは一口大、トマトはくし形に切る。 

②耐熱容器にコンソメと水200ｃｃを入れ、レンジで1分加熱し、サフ 

 ランを加える。 

③スキレットにオリーブオイルを入れ、鶏肉、エビを炒めて取り出す。 

 アサリを入れて白ワインをふりかけ蓋をして弱火で蒸し、汁ごと取り 

 出す。 

④スキレットにオリーブオイルを入れ、にんにく、玉ねぎ、トマトを炒める。 

⑤に洗っていない米を入れ炒める。を入れ、とパプリカを上に 

 乗せ、塩胡椒で味を整え、蓋をして弱火で15分。さらに10分ほど 

 蒸す。仕上げにレモンを添えて完成。 
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 はじめまして。２月より入社させていただきました森下

と申します。私は幼少期より柔道をしていて、体力・忍

耐力等には自信があります。仕事に関しましては、前職

より建築関係に携わってきました。しかし、私の勉強不

足もあり、皆さんに迷惑をかけてばかりです。そんな私

に宮本組の社長をはじめ社員の皆さんが優しく一つ一

つ丁寧に教えて下さるので、恵まれた環境にいることを

実感するとともに感謝しております。この感謝を一日で

も早くお客様や会社にお返しできるよう頑張りたいと思

います。 

  さて話は変わりますが、コロナウイルスの影響により

不要不急の外出は控えるように求められています。私

には息子が二人いて、小学校も保育園も休みのため

毎日家で暇そうにしています。友達にも会えずストレス

が溜まっていると思うので、外出せずに楽しめることを

父親なりに考えた結果、家の庭でＢＢＱをすることにしま

した。平日でも『今日もＢＢＱする！』と意外にも子供も 

              喜んでくれ、毎週末ＢＢＱを楽し 

              んでいます。今までとは、違う過 

              ごし方で楽しさを発見できます 

              が、早くコロナも終息してほしい 

              ですね。最後になりましたが、皆 

              さんのお力になれるよう一生懸 

              命頑張りますのでよろしくお願い 

              します。 

３月より宮本組の営業として入社致しました。川﨑と申

します。どうぞ宜しくお願い致します。 

以前は不動産業界に勤めており、宅地建物取引士の

資格を保有しております。その経験を活かし、夢のマイ

ホームにとって、大切な土地探しからしっかりお手伝い

させて頂きますので、何なりとお申し付け下さい。 
 

初めての「ホッとひといき」ですので、 

ここからは簡単な私の自己紹介をさせて下さい。 

年齢＝２８歳   出身地＝長浜市 

家族構成＝妻、長女、長男の４人家族 

好きな事＝スポーツ観戦、お酒、仕事、筋トレ 

好きな言葉＝稲穂は実る程に頭が下がる 

好きな食べ物＝カレー、唐揚げ、たこ焼、 
 

             以上簡単な紹介になりましたが、 

             読んで頂きありがとうございます。 
                        

             まだ本当に未熟ですが、 お客 

             様に喜んで頂ける様、精一杯努 

             力し頑張りますので、どうぞ宜し  

             くお願い致します。 

             コロナウイルスが早く終息し、皆  

             様とお会いできる事を楽しみにし 

             ております。  

 

セフィオンテクト陶器ボウル 
陶器表面の凹凸を100万分の1㎜の

ナノレベルでツルツルに。汚れが付き

にくく落としやすい、TOTO独自の技

術です。汚れを跳ね返し、サッとふく

だけでキレイになります。 

きれい除菌水 
ボタンを押すとTOTOのク

リーン技術「きれい除菌水」

がふきかけられ、歯ブラシ

や排水口の汚れ・菌を抑え

ます。薬品や洗剤を使わず、

水から作れ、時間がたつと

もとの水に戻ります。 

手洗い・除菌がまいにち快適にできる「サクア」はいかがでしょうか★ 

気になる方は、ぜひお気軽にお問合せ下さい！ 


