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新築完成見学会 
 ２月16日（土）・17日（日）長浜市南田附町にて、「新築

完成見学会」を開催しました。お施主さまの想いがギュッと

つまったかわいく賢いお家。たくさんのお客さまに見て頂くこ

とができ、宮本組社員一同嬉しく思っております。 

ご来場まことにありがとうございました。 

 

 

 

暮らし快適わくわくフェア2019  in長浜 

 ３月2日（土）・3日（日）に暮らし快適わくわくフェアがイオ

ン長浜店で開催されました。最新の住宅設備を実際に見て

さわって頂くこともでき、またお楽しみ体験イベントでは、オ

リジナルフォトフレーム作りや、今、話題のハーバリウム作り

体験ができました。どちらも大人気で多くのお客さまに喜ん

で頂けました。 

ご来場特典のガラポンでは、来て 

いただきましたＯＢ様がビールや 

お鍋セットを当ててお持ち帰りくだ 

さいました！！皆さまのご来場 

誠にありがとうございました！ 

 

Miyamotogumi  Photo 

新年度を迎えるにあたって 
いつもお世話になりましてありがとうございます。 

この冬は、ほとんど雪が降らず気温も暖かい日が多かったですね。 

私の記憶では、確か前回の亥年（2007年）もほとんど雪が降りませんでした。 

いずれにしても、花吹雪が舞うきらめく春の風が待ち遠しいですね！ 
 

おかげさまで、私ども株式会社宮本組は、4月から第43期を迎えることになります。 

新入社員も入社してきますし、自分自身も、新人時代に戻ったような新たな気持ちで新

年度に臨みたいと思います。 

歳を重ねていくと、いろんなことが億劫になったり、何かを始めるにも腰が重くなったり

するので、今までやったことがないことをやってみたり、常に変化を楽しんで新鮮な気

持ちでいられるように心がけています。 

ちなみに、今年に入ってから、身近なところで新しく始めたことや、初めてやってみたこ

とはといいますと… 
 

①長年（20年以上？）使用した洗濯機を買い替え。 

新たにドラム式の洗濯機に買い換えました。設置の際に洗濯機背面の輸送用ボルトを

抜き忘れていて、振動と騒音で一か月間悩まされました(笑) 

設置の際は、必ず輸送用ボルトは抜いて下さい。大変なことになります！ 

②人間ドックの申し込み。 

健康診断は毎年受診していますが、初めてドックを予約しました。この機会に体の

隅々まで点検してもらいます！ 

③エプソムソルト・三温糖・オリーブオイル入りお風呂。 

ある方の講演会で聞いて、早速試してみました。体がとても温まり、保湿効果も上がり

ました。しかし、お風呂によっては、塩は不可の場合もありますので注意が必要です。 

④歯のホワイトニング。 

歯医者さんにて。予想以上に痛かったです…歯科助手さんに、「感受性が豊かな人は

痛みも感じやすいんです」と言われ、「そんなわけねーだろ」と心の中で突っ込んでしま

いましたが、キレイになりました(笑) 
 

ほんのちょっとしたことでも昨日までと違うことをやってみると、 

見える景色が変わることもありますね。これからもそんな気持ち 

を忘れずにいたいと思います。 
 

   もうすぐ春ですね。お花を飾ったり 

  貰ったりする機会もあるかと思いま 

   すが、しおれて捨ててしまう前にポプ 

  リの作成はいかがでしょうか。 
 

   ①花と葉を取り分け、カゴに入れて完 

  全に乾燥させる（1～2週間） 

  ②乾燥した①を袋に入れてエッセン 

  シャルオイル（orアロマオイル）をたら 

  し、袋を軽くふって全体にオイルをな 

 じませる 

③袋を密閉したら、暗所に2～3週間 

程度置き熟成させる 

④好みの容器に飾れば完成！ 
 

時間はかかりますが簡単に作れま 

す！大切なお花をより長く楽しむた 

めに、よろしければお試しください✿ 

ＴＯＴＯ彦根ショールームでご来場キャンペーンが開催され

ています。キャンペーン期間は、３月４日（月）～４月３０日

（火）です。ご予約の上、平日にご来場いただき新規プラ

ン依頼かプラン変更依頼をいただいたお客さまに「ハーブ

ソープ＆ハンドクリーム」をプレゼントしています！水回り

などの交換をお考えの方は、ぜひこの機会に。 

チケットが必要となりますので、お気軽にお問合せください。 

お待ちしております★★★ 
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住まいの快適レポート 

オススメ商品 

ＳＡＴＩＳ（ｻﾃｨｽ） 

朝準備の時短を週間づけて 
 

朝のバタバタ解消術 

  〈〈住まいの快適レポート〉〉 
 

朝食準備に掃除、子どもの世話に自分の身支度・・・・。 

毎朝慌ただしい時間を送っていませんか？朝準備 

の時短を習慣づけて、ゆとりある１日をスタート！ 

  朝のバタバタは準備不足が要因！？ 

これだけはやっておきたい、時短テク！ 

・冷蔵庫内 

たとえばパン食なら、バター 

やジャムなど朝食に必要なも 

のをトレイなどにまとめて収 

納。朝、トレイを取り出すだ 

けで無駄な動きを解消。 
 

・食器棚 

同様に朝食で使用するカトラリーはカゴなど 

に入れ、その近くに食器類もまとめて置くよ 

うにしましょう。 

 ・全身コーディネート 

朝のバタバタで、もっとも 

多いのが服装の悩み。前日 

の夜に、洋服、バッグ、靴、 

アクセサリーなどの全身コー 

ディネートを決めてしまいま 

しょう。翌日の天候チェック 

も忘れずに。 
 

 

 ・バッグの中身チェック 

全身コーディネートで決めた 

バッグに、翌朝必要なものを 

すべてイン。朝、鍵がない、 

定期がないなどあたふたせず 

スマートに行動。 
 

 

 ・食事の下準備 

味噌汁の具材にする野菜のカ 

ットや出汁取りなど、前日に 

行っても問題ない食材の下準 

備を行いましょう。 
 

 

 ・ゴミは玄関に 

翌朝出すゴミは、夜のうちにまとめて玄関に 

置いておきましょう。出かけるときに、スム 

ーズにゴミ出しを。 

 

 ・掃除箇所は１箇所に 

曜日別でリビング、トイレなど１箇所に絞っ 

ておけば気が楽です。トイレ掃除の日は、前 

日の夜のうちに、便座カバーなどをはずして 

おくなど、ほんの些細な作業が時短につなが 

ります。 
 

 ・使い捨て 

    ウェットシート 

時間のない朝は、雑巾を洗 

う手間も省略したい。そん 

な方は、拭き掃除に使い捨 

てウェットシートの利用も 

おすすめ。 

朝食セットをまとめる 

朝掃除の手抜きテク 

朝準備の時短は夜習慣が大切！ 

忙しい朝に真価を発揮するタンクレストイレ！ 

タンクがないトイレは、朝、 

家族が連続でトイレを使う時 

でも、タンクに水をためる時 

間を待つ必要がありません。 

タンクレストイレ〈サティス〉 

は、臭いや汚れを軽減する機 

能も満載。家族みんなが使う 

トイレだからこそ、朝から快 

適に！ 

 ラクふきフォルム 

凸凹がなくつるっとしているの 

で、汚れもサッと拭き取れ、朝 

のお掃除もラクラク。 
（ｻﾃｨｽGﾀｲﾌﾟ） 
 

 エアシールド脱臭 

便器鉢内に気流を発生、循環さ 

せて、くまなく強力に脱臭。朝 

の連続使用時も臭いを気にせず 

快適に！ 

 
か
さ
ば
る
布
団
を
収
納
す
る
の
に
重
宝
す
る
布
団
圧
縮
袋
。
で
も
、
い

つ
の
間
に
か
ふ
く
ら
ん
で
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
？
そ
こ
で
、
布
団

圧
縮
袋
を
使
う
コ
ツ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
 

 
ま
ず
、
布
団
を
圧
縮
袋
に
入
れ
て
閉
め
る
際
、
水
分
を
か
た
く
絞
っ
た

布
で
フ
ァ
ス
ナ
ー
部
分
を
拭
く
こ
と
。
フ
ァ
ス
ナ
ー
が
密
着
し
や
す
く
な

り
、
ゴ
ミ
な
ど
も
取
り
除
け
る
の
で
、
し
っ
か
り
密
閉
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
ダ
ニ
や
カ
ビ
の
原
因
に
な
る
の
で
濡
ら
し
す
ぎ
な
い
こ
と
が
大
切
で

す
。
次
に
、
圧
縮
袋
の
中
に
掃
除
機
の
ノ
ズ
ル
を
入
れ
る
タ
イ
プ
は
掃
除

機
で
空
気
を
吸
い
込
む
際
、
ノ
ズ
ル
を
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
触
れ
な
い
よ
う
に

し
て
吸
い
込
む
こ
と
。
ビ
ニ
ー
ル
に
触
れ
る
と
、
ビ
ニ
ー
ル
を
吸
っ
て
う

ま
く
空
気
が
抜
け
ま
せ
ん
。
バ
ル
ブ
タ
イ
プ
は
掃
除
機
の
吸
い
込
み
口
を

バ
ル
ブ
に
し
っ
か
り
つ
け
て
か
ら
ス
イ
ッ
チ
を
Ｏ
Ｎ
に
し
ま
し
ょ
う
。
空

気
を
吸
う
際
、
上
下
の
ビ
ニ
ー
ル
が
く
っ
つ
く
ス
ペ
ー
ス
を
つ
く
る
と
、

よ
り
密
閉
度
が
高
ま
り
ま
す
。
最
後
は
通
常
の
１
／
３
程
度
の
厚
み
に
す

る
こ
と
。
圧
縮
し
き
っ
た
状
態
だ
と
布
団
の
繊
維
を
傷
め
て
し
ま
う
原
因

に
も
な
り
、
袋
も
少
し
の
衝
撃
で
破
れ
や
す
く
な
る
の
だ
そ
う
で
す
。
フ

カ
フ
カ
と
し
た
布
団
の
使
い
心
地
を
損
な
わ
な
い
た
め
に
は
、
カ
チ
カ
チ

の
板
状
に
な
る
ほ
ど
圧
縮
し
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。
 

 
ダ
ニ
や
そ
の
他
の
虫
を
防
ぐ
た
め
防
虫
剤
を
入
れ
た
く
な
り
ま
す
が
、

防
虫
剤
が
触
れ
た
部
分
に
に
お
い
が
残
っ
た
り
、
変
色
の
原
因
に
も
な
る

の
で
圧
縮
袋
に
は
防
虫
剤
を
い
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
そ
の
代
わ

り
に
な
る
も
の
が
脱
酸
素
剤
や
シ
リ
カ
ゲ
ル
で
す
！
残
存
す
る
酸
素
や
湿

気
が
な
く
な
り
、
ダ
ニ
や
カ
ビ
が
発
生
し
に
く
い
環
境
で
布
団
を
保
管
で

き
ま
す
。
 

 
羽
毛
布
団
を
収
納
す
る
場
合
は
専
用
の
圧
縮
袋
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

羽
毛
布
団
の
保
温
機
能
を
損
ね
な
い
た
め
に
圧
縮
し
す
ぎ
に
注
意
が
必
要

で
す
。
半
分
程
度
に
圧
縮
す
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
 

羽
毛
布
団
の
フ
ワ
フ
ワ
を
取
り
戻
す
に
は
、
使
用
す
る
 

前
に
風
通
し
の
良
い
場
所
で
３
時
間
程
度
陰
干
し
に
。
 

日
陰
が
な
い
場
合
、
布
や
布
団
カ
バ
ー
を
被
せ
て
か
ら
 

干
し
ま
し
ょ
う
。
1
日
だ
け
で
は
戻
ら
な
い
こ
と
が
あ
 

り
ま
す
が
、
晴
れ
た
日
に
数
回
陰
干
し
す
る
と
戻
り
ま
 

す
よ
。
 

               平成最後の冬 
 

 みなさんこんにちは。今年は暖冬で、ほとんど雪が 

積もることもなく私の感想としては毎年、雪が積もる 

と除雪作業をしていたので一度も除雪せず、今年は楽 

をさせていただいたなと考えています。もっと雪が積 

もってほしかったと考えておられる方もおられると思 

いますので、私の勝手な感想としてお受け取り下さい。 

 しかし暖冬といわれても、寒いものは寒い。気温も氷 

点下になることも。その寒さの中でも、ツーバイフォー 

で建てた我が家では快適な生活を送っています。朝、 

起きた時の部屋の温度は15℃を下回ることがありませ 

ん。大阪ガスの床暖房、お風呂に入るときはミストカ 

ワックでサウナ。贅沢だ！という声が聞こえてきそう 

ですが、これでも光熱費は２月の請求でガス、電気で 

２万円でした。ちなみにプロパン仕様、エコウィルで 

ガスを使うことで発電、太陽光発電なしでの金額です。 

(※現在エコウィルの販売はしておりません。)この金 

額を伝えると、ほとんどの方に安いと言っていただけ 

ます。節約してるのでは？などと聞かれることもあり 

ますが、ほとんど気にしていないです。この生活が出 

           来るのも、弊社の性能の高い 

           ツーバイフォー住宅と大阪ガ 

           スの製品の良さだと日々感じ 

           ています。こんな家に住みた 

           いとお考えの方は、一度お話 

           だけでも聞きにきてください。  

         春到来  

皆さんこんにちは！  

いかがお過ごしでしょうか？今年は雪も少なく雪搔 

きをせず冬をのりきれましたね。おかげで少し太り 

ました。さて、季節の移り変わりは早く、春といえ 

ば桜！！って方がたくさんおられると思います。そ 

こでプチ雑学です。3月27日がさくらの日。日本さ 

くらの会が1992年（平成4年）に制定されています。 

さくらと【3（さ）×9（く）＝27】の語呂合わせと、

七十二候のひとつ「桜始開(さくらはじめてひらく)」 

が重なる時期であることからこの日になりました。 

どんな日かというと、かかわってきた桜を通して日 

本の自然や文化について、国民の関心を高めること 

を目的とされているそうです。 話は変わりますが、 

桜＝花見！花見のお供に三色団子！色や順番にいく 

つか意味があるのをご存知ですか？串にささってい 

る順番は上からピンク・白・緑。これは、桜が咲く 

順番を表しているそうです！ピンク色のつぼみがつ 

いた後に白い花が咲いて、散った後は緑の葉が。ピ 

          ンク色が桜、白は白酒、緑は 

          よもぎ。串一つで桜の季節・ 

          春を表現しています。季節の 

          変わり目、充分体に気を付け 

          てくださいね。花粉症に負け 

          ず心満開・桜満開・花見に 

            レッツゴー！ 


