
緊急値下げしました！

陽あたりの良い南東の角地です

株式会社 宮 本 組
〒526-0033 滋賀県長浜市平方町837
TEL：0749-62-6874 FAX：0749-62-6900

【E-mail】info@miyamoto-gumi.com
【 H P 】http://www.miyamoto-gumi.com
特定建設業 滋賀県知事（特-27）第60812号
宅地建物取引業 滋賀県知事（5）第2489号
日本住宅保所検査機構登録 A5200460

宮本組 検索

● 知らないと損する「住宅マネーシミュレーションサービス（無料）」
● 「エコ地盤改良」で安心安全+エコな家づくり
● 建てた後も安心できる書類管理「住宅履歴サービス」

宮本組
公式サイト

家づくりに
役立つ

情報満載！

facebook

×

更新中★

お客様専用ダイヤル

0120-939-941

情

イ ベ ン ト

報!

お客様専用ダイヤル

0120-939-941

長浜市室町（残り１区画）

長浜南小学校・長浜南中学校区

【価格】 11,000,000円(坪単価 202,803円)

【面積】 179.30㎡（54.24坪）

編集部だより

（ホッとひといき編集部 木原）
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キャンペーン

情 報!

＊リフォーム工事金額200円につき、

Tポイントを1ポイント付与します。（上限200万円ま

宮本組のリフォーム工事

『Tポイントが

貯まります』

・蛇口の取替え

・網戸の修理交

換

・建具の調整

etc..

おすすめ！土地情

詳しくは

お問い合わせ

『Casa Carina(ｶｰｻ ｶﾘｰﾅ)完成見学会を

『住まいのわくわくフェア in長浜』
昨年も開催されました住まいのわくわくフェアに今年

も参加することとなりました。

開催日時は３月11日（土)・12日（日）です。今年はイ

オン長浜店の２階催事スペースでの開催となりま

す。住まいに関する相談を何でも承りますのでぜひ

ご来場下さい。

空くじなしの大抽選会もあります！

詳しくは同封のチラシをご覧下さい。

湖南市にて建設中のCasa Carina(ｶｰｻ ｶﾘｰﾅ)が完成しま

した。カーサ・カリーナは、イタリア語で『かわいい

おうち』という意味で、無垢材や漆喰(しっくい)、テ

ラコッタタイルなどを使ったナチュラル

テイストのおうちです。

３月25日(土)・26(日)に開催します。

詳しくは宮本組のＨＰをご覧いただくか

又は、気軽にお問い合わせ下さい。

いつもお世話になりましてありがとうございます。

いよいよ春が近づいてきましたね！

今年の冬は例年より雪が多かったので、本当に待ち遠しかったです。

また、雪かきで筋肉痛になることも多く、日々の運動不足を実感する日々でした。

そのため、2月の初め頃から一日一万歩以上を歩くことを毎日のノルマとしております。

普段の移動をなるべく徒歩にしたり、夜にウォーキングをしたりしていると普段とは

違う風景を見ることができて新鮮な気持ちになりますね。

星の数や輝きに感動したり、飛び出し坊やの数の多さに驚いたり…（笑）

さて、私ども株式会社宮本組は、今年の4月をもちまして、おかげさまで40周年を迎えさせて

いただきます。1977年の創業以来、これもひとえに皆さま方の温かいご支援の賜物です。

本当にいつもありがとうございます。

2009年10月に先代より社長を引き継ぎまして、早7年半が経過しました。

その間に、新たに出会う人もいれば、私の力不足や色々な事情で離れていった人もいました。

これからもそのようなことの繰り返しかもしれませんが、

若い力も着実に成長していると日々実感しております。

これからも、先代や先人達が築いてきた良い伝統や歴史は

継承しつつ、その上に更に新しい宮本組を築いていきたいと

考えております。

そして、これからも皆さまのお役に立てる企業でありたいと

考えておりますので、末永くお付き合いのほど、今後とも

どうぞ宜しくお願いいたします。

飛び出し坊や

昭和52年頃の宮本組本社

P.S 2月17日にうちのネコ（ラブ♂十七歳）が、天国に旅立ちました。

ここ数年は高齢のため、体のあちこちが悪くて薬を数種類飲み、度々病院で

点滴をしてもらう状態が続いておりました。

何度ももうダメかと思いつつ、そのたびに復活してくれていたのですが、つい

に寿命が尽きてしまいました。しかしながら最後までよく頑張ってくれたと感謝

しています。私もその姿勢を見習って一日一日を悔いのないように全力で生

きていきたいと思います。

暖かくなると共に花粉も舞

い、一長一短がありますね。

さて、このたびホッとひと

いきをプチリニューアルし、

各社員の記事はローテー

ション制に変更しました。

その分より濃い内容をお届

け出来るよう、張り切って

おりますので、楽しみにし

ていてくださいね！
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✍オススメ商品『 SATIS‐サティス- 』▼節水型タンクレストイレ

ご興味がおありでしたらお気軽にご相談ください☺
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●今すぐできる

玄関インテリアで運気UPを

目指しましょう！

１．いつもキレイに。

２,観葉植物を飾る。

→生命力あふれる植物は空気を

清浄する働きもあり、良い気を

強く呼び込みます。

３．鏡を置く。

→引き込んだ良い気を増幅する

効果を持っています。

４．玄関マットは自然素材に。

→玄関マットには外から持ち

帰った悪い気を払い落とすとい

う意味が込められています。

×玄関のNG！×

×靴の出しっぱなし

×ドライフラワーやアートフラ

ワーを飾る

→「枯れている花」を置くと陰

気がこもるのでＮＧです。

花粉症から体を守る
まずは予防をしましょう。

住まいの快適レポート

雨上がりや、気温の高い日、

風の強い日は要注意
花粉が多く飛散する日は、

・晴れて気温の高い日

・空気が乾燥して風が強い日

・雨上がりの次の日や、

気温の高い日が

２，３日続いた後、になります。

飛散数の多い時間帯は昼前後、夕方です。

窓の開閉はできるだけ少なく、朝のうちに

掃除を済ませましょう。

２週間前から

始める“予防法”

花粉症の症状が出る前に抗アレルギー薬

を予防的に用いる方法があります。花粉が

飛び始める２週間ほど前からあらかじめ用

いておくことで、症状を軽くすることができる

のです。

この方法は、シーズン中の薬の効果をより

高めるための“助走”と考えて下さい。

病院や診療所で診察を受け、

医師の指導と薬の処方に

従って使用します。

花粉を体内に入れない

服装の注意

最も花粉が付着しやすいのはウール類。ウールコートの付着率は

かなり高いので、できるだけ綿やポリエステルのジャケットを着用

した方がいいでしょう。

帰宅後は、玄関に入る前に衣装に付いた花粉を

落としてから家に入りましょう。

手洗いうがい

帰宅後の手洗い、うがいはもちろん、おすすめ

なのが鼻うがいです。用意するのは濃度１％の

塩ぬるま湯。この濃度は、人の体液の塩分濃度

に近いため、鼻に入れてもツンとしません。その

塩ぬるま湯を、ミルクピッチャーやスポイトなど

流し込みやすい容器に入れて、鼻に入れます。

水が喉を通る感覚があるので、口に来たらその

まま吐き出します。作った塩水は一週間程度で

使い切ります。

注意点は、終わった後に鼻をかまないこと。軽く、

タオルやティッシュで押さえる程度にしましょう。

鼻の病気のある方は、医師に相談してから始め

てみてください。

顔の周りを守ろう

目・鼻・口から花粉の侵入を防ぐため、プロテクター付の

メガネやゴーグル、マスク、帽子を着用することがおすすめです。

上をコンパクトにまとめ、花粉が髪につかないように、気を付けましょう。

イオンの力ですみずみまで プラズマクラスターが除菌

・プラズマクラスターイオンがすみずみまで行き渡る

「鉢内除菌」を搭載。蓋が閉まっている間は一日中

いつでも除菌してくれるからキレイをキープ。すみ

ずみまでイオンが行き渡るから便座裏やノズル

まわりもキレイで清潔。

お掃除がラクラク

・つぎ目に汚れが入り込むと掃除が大変！

リクシルの便座はつなぎ目がないから

汚れが入らず、サッと一拭きでキレイに。

・キズ、汚れに強いアクアセラミック。

「アクアセラミック」は汚れはトイレを洗浄す

るとつるんと落ちます。リング状の黒ずみ

や便器のくすみの原因となる水アカがこび

りつきません。

・機能部が真上にしっかり上がる

から、便座と便座の間の汚れが

奥まで拭き取れます。

丸岡
ま る お か

 恵輔
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今年の冬は、ここ近年では珍しく大雪となりましたね。

子供の時であれば心躍る冬だったと思いますが、

社会人になってからは運転するにも精神的に疲れ、

雪かきに追われる日もあり、大変疲れる冬になりま

した。

さて、私事ではありますが、このたび新居が完成しま

した。建築の世界に飛び込んだ理由、それは自分の

家を設計し、自分で現場監理をするという夢のため。

その夢を叶えることができました。

ひとつ大きな夢を叶える事ができたのも、宮本組に

入社できたからだと思います。

しかし、夢を叶えたから満足するのではなく、次の新

しい夢や目標を自分の中で見つけないといけない

ですね。

『夢のマイホーム』という言葉を耳にすることもありま

すが、今までもこれからも建築という世界に携わって

いるからこそ、今までの知識や経験を最大限に活用

し、マイホームを考えておられ

る方に満足してもらえるような

提案をしていけるような家づく

りをすることを目標にしていき

たいと思います。

季節は冬から春に移ろうとしていますが、まだまだ

肌寒く感じます。長浜の豊公園で工事をしていると、

日々観光客の方が増えているのがわかります。最

近テレビでの特番や近場の旅番組でよく紹介され

たりしているからかもしれませんね。

今の時期は盆梅展への観光が多く、少し年配のご

夫婦をよくお見かけします。私自身家族も含め、一

度も見に行った事がありません。みなさんはどうで

すか？近いからいつでも行けるから、あまり興味が

ないからなど私と同じように行かれていない方が多

いのでは...。この間、近所の人が盆梅展へ初めて

行かれて「桜とはまた違って良かった。」と言ってお

られました。

少し遠い所まで行かないと旅行（観光）気分になれ

ないのはみなさん一緒だと思いますが、長浜にたく

さんの観光客の方が来られているのは地元の私た

ちが知らない素敵な場所や、

おいしいお店があるのだと思

います。ポカポカ陽気に誘わ

れるままにゆっくり時間を取っ

て散策してみてもいいかもしれ

ませんね。

ポカポカ陽気に誘われて


