
『広くて、丈夫で、暖かな家』を実現しております。
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詳細についてはイベント前に再度ご案内させて頂きます。

ことで落ち着きのあるモダンな雰囲気に仕上がりました。

・６日(日)に西友/長浜楽市天にて開催される住まいの

ためになるセミナーなどが行われる予定です。
また、子供向けの体験イベントや住宅に関する聞いてため

されます。来年の増税前に新築やリフォームをお考えの方

した。

住まいのわくわくフェアin長浜2016

陽あたりの良い南東の角地です

今町にて『新築完成見学会』を開催し、多数の来場者様を

ゆったり大きめの土地です

お迎えして大盛況で無事終えることが出来ました。

シや破風（はふ）、屋根材すべてを深めの色に統一する

★
新築完成見学会を開催いたしました。

★

増します。

　外観は、ダークグリーン系の色の外壁材を採用し、サッ

　少し先のご案内になりますが、平成２８年３月５日(土)

も裸足で生活していただけるようになっています。また、

　構造は、弊社オリジナルパネルの２×４工法ですので、
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わくわくフェアに昨年同様に弊社も参加することとなりま

　１０月３１日(土)・１１月１日(日)両日、長浜市湖北

必見です。

　お知り合いの方などお誘いしてぜひご来場ください！
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内壁には、リビングにターコイズブルーをアクセントとし
たクロスを取り入れることで部屋の雰囲気も一層深みを

編 集 部 だ よ り
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● 知らないと損する「住宅マネーシミュレーションサービス（無料）」
● 「エコ地盤改良」で安心安全+エコな家づくり
● 建てた後も安心できる書類管理「住宅履歴サービス」
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お客様専用ダイヤル

0120-939-941

情イ ベ ン ト 報!

お客様専用ダイヤル

0120-939-941

長浜市室町

長浜南小学校・長浜南中学校区

【価 格】 12,475,200円(坪単価230,000円)

【面 積】 179.30㎡（54.24坪）

長浜市四ツ塚町

長浜小学校・長浜西中学校区

【価 格】 20,517,300円(坪単価270,000円)

【面 積】 251.20㎡（75.99坪）

詳しくは
お問い合わせ下さい！

初めまして。今回編集部だよりにコメン
トします木原です。以後お見知りおきを！
皆さん冬は悩みが尽きないと思いますが、

私の場合特に足下の冷えが辛いですね。
靴下を三枚重ねしても氷のように冷たく、
暖かい部屋にいても簡単には暖かくならな
いので非常に困ってます。
この冷えの対策として、出来る時には足

の筋肉ほぐしをし、家ではお風呂に入ると
きにシャワーで暖かいお湯と、冷たい水を
交互に足にかけて、出来るだけ血の巡りを
よくするようにしています。
皆さんも冷え対策を万全にして、暖かい冬
を過ごして下さいね！

！？

●収入をしっかり把握する.
●支出を減らす。
・欲しいものを買わなかった場合、
自分がずっと後悔するかどうかを考える。
・お弁当（自炊）にする。
●月に決まった金額を決めて
貯金する。

お金を貯める３ステップ

今日からできる貯金術！

365日貯金

365マスの表を作って1から365の数字を

ふって、一日一回どのマスでもいいのでマス

の中の数字の金額を貯めていきます。365

マス全部埋まると一年間でなんと66795円

の貯金になります。

小銭まるごと貯金

大きな空ビンを用意し、思いついたときに財

布の中の小銭を全部入れる。ビンの中が見え

ると嬉しくてどんどん貯まるかもしれません！

今年もありがとうございました！

あっという間に12月ですね。一年一年が本当に早く感じます。

「2015年中に達成したいことリスト」を見返してみると、恥ずかしながら

目標達成できてないことの方が多くて目を背けたくなってしまいます…（泣）

しかしながら、2015年はまだ残り二週間以上ありますので、

最後まで諦めずに、ひとつでも多く目標を達成できるように頑張ります！

さて、日ごとに寒さが増してきて、温かいお風呂や温泉にゆっくりと

浸かりたい季節ですね。

実は私は温泉やお風呂が大好きでして、県内外のスーパー銭湯に

よく出没します。岩盤浴やサウナなどでたっぷり汗をかいて、大きな
お風呂にゆっくり浸かる。そして、風呂上りには整体やマッサージで

体をほぐすのが、一番のリラックス方法です。

そんな私の最近のお気に入りは、岐阜県大垣市の「天然温泉コロナの

湯」です。自宅から片道1時間ほどかかるので、頻繁には行けませんが、

暇を見つけては、リラックスしに行ってます。（リラックスしすぎで目標未達

なんじゃねーのか、という声が聞こえてきそうですが…）

また、今年もエムズ通信をご愛読いただきましてありがとうございました。
来年から誌面をリニューアルして更にパワーアップしていきたいと考えて
ます。
2016年もどうぞ宜しくお願い致します！



せて頂きます。

基カードとの重複所持はできないようです。今

れていて、工法や構造、現場で使用するビ

今回は内装・しつらえに関係する出店が多

　来年は、閏（うるう）年。２月２９日生まれ

普段のお弁当に、パーティに、ぜひ親子で挑戦してみましょう！
人気急上昇中の「おにぎらず」。カンタン手間いらずで子どもと一緒に作れるのも人気のヒミツ。

社が出展され、３日間で約３２８００人の来

主に設計・積算　時々営業
たまーに現場を担当している 堀江です。

づくり・ガーデニング・店舗、施設建築展

名刺交換して今後商品につい

そこでこの時期ヒートテックを着ている方(私）も

て直接相談・連絡できるよう

してみましょう。

は12月の定番行事といってもいいでしょう。
中国や韓国など東アジアにはそれとなく似た行事が

考えられているようです。

  まずは社会人なら誰もが参加した事のある忘年会

　12月といえば皆さんは何を思い浮かべますか？

調べました。(笑)
対処法として、デオドラント

ありますが、欧米にはない風習です。

普段より数倍強くなります。

英語文化圏ではクリスマスと対比させた非宗教的な
行事として認識されていて日本固有の風習として

祉の給付等の個人情報が順次管理されます。

できるようにする制度のことです。その制度で
は、所得や年金給付・住民登録のほか雇用保険

私自身お酒を飲むせいか忘年会では汗をかきます。
　さて忘年会と言えば、鍋料理・お酒ですよね！

クリームを服に染み込ませると

たが笑顔を忘れず乗り切ろう！

メーカーさんや代理店さんと

した暖房器具(ヒートテック）は、水分の吸収率が
含めてユニクロファンがいると思います。汗を燃料と

冬といえば・・・・

おにぎらずお手伝いの前はきれいに手洗い！子どもでも使いやすい洗面化粧台

一度ご相談下さい。ちょっと
した気分転換のお手伝いをさ

などご希望がありましたら、

　これは、諸説ある中、昔の偉
い王様の誕生日に関連があるよ

様々なサービスに利用できるカードですが、住

　また、来年一月より市町村に申請すれば「個
人番号カード」が交付されます。身分証明書や

られる番号で一生涯１つの番号で国が一元管理
の赤ちゃんからお年寄りまで、全ての人に付け

・医療保険の手続き・生活保護・児童手当や福

理由で何も関係のなかった２月

やカールルイス選手の記録に対する感動など、

　去る、１９８４年ロサンゼルスオリンピック

季節の調整の為に設定する必要があるのです。

セット』する古のルールの壮大さには、改めて
　全世界が同時に『４年間分の季節のズレをリ

閏年の１日分の調整を足りなく

今回のオリンピックにも期待してしまいます。

実際に感じる事ができました。
ことができ、色目や質感など

ストーンフェアが同時に開催され約７５０

かった気がします。お客様の興味がある部分

ログやネットで見ていた商品の実物を見る

います。建材・家具・スマートハウス・庭

ティーク調の照明器具、スイッチ、アイアン

ス・工具などの展示が多かったのですが、

場者がありました。以前は大阪でも開催さ

年に1度、東京のビックサイトで開催されて

の手摺や飾り棚、ピクチャーレールなどカタ

グショー2015を見学に行って来ました。

だと考えられているんだと思います。アン

社長と東京へジャパンホーム＆ビルディン

今回は、今真っ最中の忘年会について語ります。

にお話をしました。部屋の模
様替え、物を飾る棚やレール

当然最初に浮かび上がるのはクリスマスですが

バーの提示を求められるくらい
手続き等が始まれば、マイナン

横山
　ヨ　コ　　ヤ　マ

　正樹
　マ　　サ　　キ

悪く体がむれ湿度が上がり雑菌が繁殖し、汗臭さが

になるといいですね。
　この制度で色々な手続きが楽

分注意し、紛失のないように大
切に保管しましょう。

なるようなので、マイナンバー
個人情報が一杯詰まった番号と

来年１月から順次マイナンバーが必要となって
　マイナンバー制度の通知が10月から始まり、

きます。皆さんはマイナンバーについて理解さ

来年から始まります。

　そんな閏年ですが実は、時間の調整ではなく

の開会式で、ＮＡＳＡの開発したランドセルの

が、３０日ではカッコ悪いとの

磯崎
　イソ　ザキ

　吉伸
　ヨシ　ノブ

個人情報カードの取扱いには十

は始まってないので、私たちにとってどのよう
なメリットがあるのか分かりませんが、上記の

の方は、４年に１度の誕生日で、盛大にお祝い

れていますか？マイナンバーは生まれたばかり

なった２日分の穴埋めに当てた

感心してしまいますね。

に今から体調を備える必要がありそうです。

　では何故２月に２９日を増やすのでしょうか？

青木でした。 

されることと思います。同時に、夏季オリンピ

からそれぞれ１日ずつ取り上げ、

うです。当時２月７月８月も３
０日でした。その王様の誕生月

ックイヤーですので、開催期間中の寝不足予防

みたいですよ。

様な物を背負った人が会場内を飛び回った驚き

♪ げんざい  かこ  みらい ♪

ヒートテックを着ていても匂い
がしないそうです。一度挑戦

　今年もあとわずかになりまし

「 ピアラ 」
オススメ商品

親子で挑戦「おにぎらず」

握らない「おにぎらず」

これが「元祖おにぎらず」！

コクがあって香ばしい。オリジナルおにぎらず

【材料】
温かいごはん 200ｇ
ふりかけ 小さじ2
かつおぶし 小1パック
しょうゆ 小さじ2

わさび（チューブ） 5cm

梅干しのシソ 小さじ1
梅干し 1個

【作り方】
（下準備）明太子は薄皮をむく。梅干
しは種を取る。かつおぶしにしょうゆ、
わさびを入れ混ぜる。梅干しのシソを
刻む。

①温かいごはん
に２とふりかけ
を入れ、まんべ
んなく混ぜる。

②海苔の上にご
はんをのせ、均
一に広げる。

③明太子、梅干

しをそれぞれご

はんの上に平

行に置く。

④海苔の四隅
からごはんご
と持ち上げる
ようにして包む。

⑤裏返し、手で

軽く押え、平ら

にする。

「ツナサラダおにぎらず」

まずは、定番のおにぎらずから！
アレンジ
おにぎらず

【材料】
温かいごはん 200ｇ レタス １枚
ツナマヨネーズ 大さじ2 焼き海苔 １枚

にんじん 20ｇ

【作り方】
①海苔に塩をまぶし、ごはんを2/3のせる。
②レタス、にんじん、ツナマヨをのせる。
③残りのごはんをのせ、塩をふる。

④包んで巻くいて、できあがり。

大きな洗面器と
使いやすい工夫
が詰まった、
毎日の使いやす
さがいっぱいの
洗面化粧台。
踏み台として
使えるステップ
スライドは収納
にも使え家族
みんなに便利
です。

スライドステップ

材料は、おにぎりと同じ白米と具と海苔、でも握らないから「おにぎらず」。人気漫画『クッキングパパ』発祥の

レシピがインターネットのレシピサイトに紹介されるや否や、カンタンさと見た目のかわいさも手伝って人気に火が点き、今や

お弁当の定番になりました。元祖おにぎらずのレシピだけでなく、アレンジレシピも豊富。工夫のしやすさも人気のヒミツです。


